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一、活動目的 
1.藉由團隊競賽，強化本院特色，提升班級凝聚力 
2.透過體能性活動增進學生身心健康 
3.藉由體能性活動促進校園運動風氣 
4.培養學生創造性思考、自我學習、與企劃實踐的能力 

二、主辦單位：國立臺中教育大學教育暨管理學院 
協辦單位：國立臺中教育大學幼兒教育學系 
贊助廠商：中華電信（洽談中） 

三、活動時間 
1.正式比賽：98 年 12 月 1 日（星期二）下午 3 點 30 分至 5 點 30 分 
2.預演時間：98 年 12 月 1 日（星期二）下午 1 點 30 分至 2 點 20 分，參賽同

學需事先申請向院辦公室會報，以便安排調課或公假事宜。 
3.練習時間：請同學利用課餘時間練習。 

四、比賽場地 
地點：中正樓，場地配置圖（詳見 P. 6） 

五、參加對象：以教育暨管理學院大學部一年級學生為主，由各系學會協助組隊，

派一代表隊伍參加。 
1.幼兒教育學系一年級 
2.特殊教育學系一年級 
3.教育學系一年級 

4.文化創意產業發展學位學程一年級 
5.國際企業學系一年級 
6.體育學系一年級（表演組別） 

六、比賽內容 
1.教育暨管理學院大學部一年級，共六個隊伍（體育系為表演隊伍，另五系為

比賽隊伍），各班自訂表演內容，皆以啦啦隊表演呈現，一隊最少 25 人， 
2.各班表演時間為 5～10 分鐘，表演隊伍進行表演時不得超過規定場地範圍。 
3.競技啦啦隊疊羅漢之高度以一層半（一人在下，第二人跪坐至第一人上稱之

「一層半」）為限，若超過此限，則不列入評分考量。 
4.安全第一，一旦發生意外，務必於第一時間就醫，以保障學生安全。練習過

程中，若有競技啦啦隊之動作，下方需有四人以上，以策安全；如有諮詢需

求，可請體育系學會或幼教系學會指派具經驗之學長姐，協助指導動作。 
5.各系隊伍（包含表演隊伍）補助上限為 6,000 元整，實報實銷，收據與發票

的抬頭請具明「國立臺中教育大學」、統一編號「52009903」與物品品名清單

等，報帳細節請洽各系辦公室或院辦公室。 

七、評審： 
1.評審主要以肢體表演、造型創意等專長老師為主，共計 5 位評審，煩請體育

系林靜兒老師提供 2 位評審名單，且比賽前不公開評審名單。 
2.外聘老師 1~2 位，由院辦公室協助辦理相關作業。 



八、評分方式 
1.服裝、道具【10%】 
2.團隊精神【20%】 
3.音樂【20%】 

4.進退場【10%】 
5.舞蹈技術【20%】 
6.隊形變化【20%】 

九、獎勵 
1.名次獎勵： 

(1)第一名錦旗乙面，7-11 禮券 3000 元 
(2)第二名錦旗乙面，7-11 禮券 2000 元 
(3)第三名錦旗乙面，7-11 禮券 1000 元 
(4)優勝隊伍兩名，獎勵為錦旗乙面 

2.精神總錦標：錦旗乙面，以系為單位，請教官協助將各班出席率與秩序列

入評分，體育系亦列入評分。 
3.最佳服裝造型獎：錦旗乙面，體育系一年級亦列入參賽。 

十、比賽流程：98 年 12 月 1 日（星期二） 
時間 表演班級 

13：30 ~ 14：20 參賽隊伍走位 
14：30 ~ 15：20 參賽隊伍預備時間 

15：20 本院學生入場 
15：30 開場 
15：40 介紹 
15：55 長官致詞 
16：10 比賽開始 

16：10 ~ 16：20 比賽隊伍 1 
16：20 ~ 16：30 比賽隊伍 2 
16：30 ~ 16：40 比賽隊伍 3 
16：50 ~ 17：00 比賽隊伍 4 
17：00 ~ 17：10 比賽隊伍 5 
17：10 ~ 17：20 表演隊伍 

17：20 頒獎 
17：30 結束 

十一、經費預算：預估費用約 79,800 元整（詳如下列經費預算表），此費用除本

院業務費支應外，另向申請課外活動組活動補助、並報校慶籌

備會議申請經費補助。 
 品名 價格 備註 

錦旗 3,000 元  
刻字 1,500 元  

文

宣

用
獎狀 3,800 元 (一)比賽人員與幕後工作人員皆提供證書以



玆證明。 
邀請函 1,000 元  
紅布條 1,500 元  

宣傳海報、場佈 2,000 元 (一)手工海報、佈置 

品

費 

小計 12,800 元  
教一甲 

特一甲 

幼一甲 

國企一甲 

文創一甲 

各

班

參

與

費

用 
體一甲 

42,000 元 

(一)補助 
(1)各系隊伍（包含表演隊伍）補助上限為

6,000 元整，實報實銷 
(二)獎勵 
(1)第一名錦旗乙面，7-11 禮券 3000 元 
(2)第二名錦旗乙面，7-11 禮券 2000 元 
(3)第三名錦旗乙面，7-11 禮券 1000 元 

評審支給費用 5,000 元 

(一)校外評審單人單日： 
(1)出席費 1,000 元 
(2)膳雜費與交通費（視距離遠近）。 
(二)校內評審單人單日： 
(1)餐盒 80 元 

雜支 20,000 元 光碟製作費、器材租借、影印等其他費用。

預估總費用    79,800 元 

十二、企劃聯絡人及電話： 
單位職稱 / 班級 姓名 聯絡電話 e-mail 
國立臺中教育大學 
教育暨管理學院院長 許天維 (04)2218-3610 sheu@mail.ntcu.edu.tw 

國立臺中教育大學 
教育暨管理學院助理 勞永婷 (04)2218-3611 hotpot007@mail.ntcu.edu.tw 

國立臺中教育大學 
教育暨管理學院助理 林貞伶 (04)2218-3611 janelin262004@mail.ntcu.edu.tw

國立臺中教育大學幼兒教

育系系學會會長 / 三年甲

班 
許勝凱 0910120495 kevin091012@hotmail.com 

國立臺中教育大學幼兒教

育系系學會副會長 / 三年

甲班 
林雅慧 0982516055 annie61234@hotmail.com 

國立臺中教育大學幼兒教

育系系學會活動組組長 / 
三年甲班 

詹軒寧 0910989649 jsn5006@hotmail.com 

國立臺中教育大學幼兒教

育系系學會活動組組長 / 
三年甲班 

張羽辰 0923522706 i.love.baby@hotmail.com 
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附件（暫定） 

98 學年度第 1 學期教育暨管理學院 

院聯合班會暨一年級啦拉隊比賽中正樓場地佈置圖 

（大學部全體同學） 
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